
S P E I S E P L A N 

KW 40 KW 41
28.09.26 05.10.26

Montag Montag

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

29.09.26 06.10.26

Dienstag Dienstag

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

30.09.26 07.10.26

Mittwoch Lasagne und Salat Mittwoch Rührei mit Spinat und Kartoffeln 

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

01.10.26 08.10.26

Donnerstag Donnerstag

Allergen: Weizengluten, Hafergluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

02.10.26 09.10.26

Freitag Freitag Pizza und Salat

Allergen: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergen: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

Risoni mit Tomatensoße und Salat Hähnchen-Cyrospfanne mit Reis, Sour Cream und Salat

Käsespätzle mit Salat 
Joghurt

Nudeln mit Tomatensoße und Salat
Pfirsich-Mascarpone-Dessert

Blumenkohlbratlinge mit Ofenkartoffeln und Kräutersoße Gnocchi mit Paprika-Linsensoße und Salat

Nudeln mit Spinatsoße und Salat
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